
पाठ- 2 एवरे�ट मेर� �शखर या�ा

ग�यांश को पढ़कर पछेू गए ��न� के उ�र के �लए सह� �वक�प का चयन क�िजए –

1)
एवरे�ट अ�भयान दल 7 माच� को �द� ल� से काठमांडू के �लए हवाई जहाज़ से चल �दया। एक मज़बतू अ��म दल
बहुत पहले ह� चला गया था िजससे �क वह हमारे “बेस क� प’ पहँुचने से पहले दगु�म �हमपात के रा�ते को साफ़ कर
सके।नमचे बाज़ार, शरेपाल�ड का एक सवा��धक मह�वपणू� नगर�य �े� है। अ�धकांश शरेपा इसी �थान तथा यह�ं के
आसपास के गाँव� के होते ह�। यह नमचे बाज़ार ह�
था, जहाँ से म�ने सव��थम एवरे�ट को �नहारा, जो नेपा�लय� म� ‘सागरमाथा’ के नाम से ��स�ध है। मझुे यह नाम
अ�छा लगा।
i. एवरे�ट अ�भयान दल �द�ल� से कब रवाना हुआ?
(क) 6 माच�
(ख) 7 माच�
(ग) 8 माच�
(घ) 9 माच�
उ�र: (ख) 7 माच�
ii. �न�न म� से कौन सा �े� शरेपाल�ड का सवा��धक मह�वपणू� नगर�य �े� है?
(क) नमचे बाजार
(ख) काठमांडू
(ग) �हो�से
(घ) प�ैरच
उ�र: (क) नमचे बाजार
iii. अ�धकांश शरेपा कहां के रहने वाले थे?
(क) नमचे बाजार
(ख) काठमांडू
(ग) �हो�से
(घ) परै�च
उ�र: (क) नमचे बाजार
iv. सागरमाथा नाम से कौन सा �े� ��स�ध था?
(क) काठमांडू
(ख) नमचे बाजार
(ग) �हो�से
(घ) परै�च
उ�र: (ख) नमचे बाजार

2)
एवरे�ट क� तरफ़ गौर से देखते हुए, म�ने एक भार� बफ़� का बड़ा फूल (�लमू) देखा, जो पव�त-�शखर पर लहराता एक
�वज-सा लग रहा था। मझुे बताया गया �क यह ��य �शखर क� ऊपर� सतह के आसपास 50 �कलोमीटर अथवा इससे
भी अ�धक क� ग�त से हवा चलने के कारण बनता था, �य��क तज़े हवा से सखूा बफ़� पव�त पर उड़ता रहता था। बफ़�
का यह �वज 10 �कलोमीटर या इससे भी लंबा हो सकता था। �शखर पर जानेवाले ��येक �यि�त को द��ण-पवू�
पहाड़ी पर इन तफ़ूान� को झलेना पड़ता था, �वशषेकर खराब मौसम म�। यह मझुे डराने के �लए काफ़� था, �फर भी म�
एवरे�ट के ��त �व�च� �प से आक�ष�त थी और इसक� क�ठनतम चनुौ�तय� का सामना करना चाहती थी।
जब हम 26 माच� को प�ैरच पहँुचे, हम� �हम-�खलन के कारण हुई एक शरेपा कुल� क� म�ृयु का दःुखद समाचार



�मला। खुंभु �हमपात पर जानेवाले अ�भयान-दल के रा�ते के बा� तरफ़ सीधी पहाड़ी के धसकने से, �हो�से क� ओर से
एक बहुत बड़ी बफ़� क� च�टान नीचे �खसक आई थी। सोलह शरेपा कु�लय� के दल म� से एक क� म�ृयु हो गई और चार
घायल हो गए थे।

i. ले�खका ने बफ� का �वज �कसको कहा?
(क) खुंभु �हमपात
(ख) भार� बफ� का �लमू
(ग) प�ैरच
(घ) �हो�से
उ�र: (ख) भार� बफ� का �लमू
ii. �शखर पर जानेवाले ��येक �यि�त को �या झलेना पड़ता था?
(क) बफ� का �वज
(ख) बफ� का तफूान
(ग) बफ� क� बड़ी बड़ी च�टान
(घ) इनमे से कोई नह�ं
उ�र: (क) बफ� का �वज
iii. सोलह शरेपा कु�लय� के दल म� से एक क� म�ृयु कैसे हुई?
(क) �हो�से क� ओर से एक बहुत बड़ी बफ़� क� च�टान नीचे �खसकने से
(ख) सीधी पहाड़ी के धसकने से
(ग) ख�ुभु �हमपात से
(घ) इनमे से कोई नह�ं
उ�र: (क) �हो�से क� ओर से एक बहुत बड़ी बफ़� क� च�टान नीचे �खसकने से
iv. ले�खका प�ैरच कब पहंुची?
(क) 23 माच�
(ख) 24 माच�
(ग) 25 माच�
(घ) 26 माच�
उ�र: (घ) 26 माच�
3)
इस समाचार के कारण अ�भयान दल के सद�य� के चेहर� पर छाए अवसाद को देखकर हमारे नेता कन�ल ख�ुलर ने
�प�ट �कया �क एवरे�ट जसेै महान अ�भयान म� खतर� को और कभी-कभी तो म�ृयु भी आदमी को सहज भाव से
�वीकार करनी चा�हए।
उपनेता �ेमचंद, जो अ��म दल का नेत�ृव कर रहे थे, 26 माच� को प�ैरच लौट आए। उ�ह�ने हमार� पहल� बड़ी बाधा
खुंभु �हमपात क� ि�थ�त से हम� अवगत कराया।
उ�ह�ने कहा �क उनके दल ने क� प एक (6000 मी.), जो �हमपात के ठ�क ऊपर है, वहाँ तक का रा�ता साफ़ कर �दया
है। उ�ह�ने यह भी बताया �क पलु बनाकर, रि�सयाँ बाँधकर तथा झं�डय� से रा�ता �चि�नत कर, सभी बड़ी
क�ठनाइय� का जायजा ले �लया गया है। उ�ह�ने इस पर भी �यान �दलाया �क �ले�शयर बफ़� क� नद� है और बफ़� का
�गरना अभी जार� है। �हमपात म� अ�नय�मत और अ�नि�चत बदलाव के कारण अभी तक के �कए गए सभी काम
�यथ� हो सकते ह� और हम� रा�ता खोलने का काम दोबारा करना पड़ सकता है।

i. ले�खका के नेता का �या नाम था?
(क) कन�ल ख�ुलर
(ख) कन�ल सोनाराम
(ग) कन�ल �ेमचंद
(घ) डॉ�टर मीनू मेहता
उ�र: (क) कन�ल ख�ुलर



ii. ले�खका के उपनेता का �या नाम था?
(क) कन�ल ख�ुलर
(ख) कन�ल सोनाराम
(ग) कन�ल �ेमचंद
(घ) डॉ�टर मीनू मेहता
उ�र: (ग) कन�ल �ेमचंद
iii. उपनेता �ेमचंद प�ैरच कब लौट के आ गए?
(क) 23 माच�
(ख) 24 माच�
(ग) 25 माच�
(घ) 26 माच�
उ�र: (घ) 26 माच�
iv. उपनेता �ेमचंद ने ले�खका को �कस बात से अवगत कराया?
(क) खुंभु �हमपात
(ख) भार� बफ� का �लमू
(ग) प�ैरच
(घ) �हो�से
उ�र: (क) खुंभु �हमपात

4)
“बेस क� प’ म� पहँुचने से पहले हम� एक और म�ृयु क� खबर �मल�। जलवायु अनकूुल न होने के कारण एक रसोई
सहायक क� म�ृयु हो गई थी। �नि�चत �प से हम आशाजनक ि�थ�त म� नह�ं चल रहे थे।
एवरे�ट �शखर को म�ने पहले दो बार देखा था, ले�कन एक दरू� से। बेस क� प पहँुचने पर दसूरे �दन म�ने एवरे�ट पव�त
तथा इसक� अ�य �े�णय� को देखा। म� भौच�का होकर खड़ी रह गई और एवरे�ट, �हो�से और न�ुसे क� ऊँचाइय� से
�घर�, बफ़�ल� टेढ़�-मेढ़� नद� को �नहारती रह�। �हमपात अपने आपम� एक तरह से बफ़� के खंड� का अ�यवि�थत ढंग
से �गरना ह� था। हम� बताया गया �क �ले�शयर के बहने से अकसर बफ़� म� हलचल हो जाती थी, िजससे बड़ी-बड़ी बफ़�
क� च�टान� त�काल �गर जाया करती थीं और अ�य कारण� से भी अचानक �ाय: खतरनाक ि�थ�त धारण कर लेती
थीं। सीधे धरातल पर दरार पड़ने का �वचार और इस दरार का गहरे-चौड़े �हम-�वदर म� बदल जाने का मा� खयाल ह�
बहुत डरावना था। इससे भी �यादा भयानक इस बात क� जानकार� थी �क हमारे संपणू� �वास के दौरान �हमपात
लगभग एक दज�न आरो�हय� और कु�लय� को ��त�दन छूता रहेगा।
दसूरे �दन नए आनेवाले अपने अ�धकांश सामान को हम �हमपात के आधे रा�ते तक ले गए। डॉ. मीनू मेहता ने हम�
अ�य�ूम�नयम क� सी�ढ़य� से अ�थायी पलु� का बनाना, ल�ट� और रि�सय� का उपयोग, बफ़� क� आड़ी-�तरछ� द�वार�
पर रि�सय� को बाँधना और हमारे अ��म दल के अ�भयां��क� काय� के बारे म� हम� �व�ततृ जानकार� द�।
i. बेस क� प पहंुचने से पहले ले�खका को कौन सी बरु� खबर �मल�?
(क) रसोई सहायक क� म�ृयु
(ख) नेता क� म�ृयु
(ग) उपनेता क� म�ृयु
(घ) शरेपा क� म�ृयु
उ�र: (क) रसोई सहायक क� म�ृयु
ii. ले�खका के रसोई सहायक क� म�ृयु कैसे हुई?
(क) दघु�टना से
(ख) पोलर �बयर के हमला करने से
(ग) ��तकूल जलवायु से
(घ) फूड �वाइज�नगं से
उ�र: (ग) ��तकूल जलवायु से
iii. बेसक� प पहंुचने से पहले ले�खका ने एवरे�ट को �कतनी बार देखा था?
(क) 2



(ख) 3
(ग) 4
(घ) 5
उ�र: (क) 2
iv. ले�खका के अ��म दल के अ�भयां��क� काय� के बारे म� �व�ततृ जानकार� �कसने द�?
(क) कन�ल ख�ुलर
(ख) कन�ल सोनाराम
(ग) कन�ल �ेमचंद
(घ) डॉ�टर मीनू मेहता
उ�र: (घ) डॉ�टर मीनू मेहता

5)
तीसरा �दन �हमपात से क� प-एक तक सामान ढोकर चढ़ाई का अ�यास करने के �लए �नि�चत था। र�ता ग�बू तथा म�
साथ-साथ चढ़ रहे थे। हमारे पास एक वॉक�-टॉक� था, िजससे हम अपने हर कदम क� जानकार� बेस क� प पर दे रहे थे।
कन�ल ख�ुलर उस समय खशु हुए, जब हमने उ�ह� अपने पहँुचने क� सचूना द� �य��क क� प-एक पर पहँुचनेवाल� केवल
हम दो ह� म�हलाएँ थीं। अगंदोरजी, लोपसांग और गगन �ब�सा अतंत: साउथ कोल पहँुच गए और 29 अ�लै को
7900 मीटर पर उ�ह�ने क� प-चार लगाया। यह संतोषजनक �ग�त थी।
जब अ�लै म� म� बेस क� प म� थी, तनेिजंग अपनी सबसे छोट� सपु�ुी डके� के साथ हमारे पास आए थे। उ�ह�ने इस बात
पर �वशषे मह�व �दया �क दल के ��येक सद�य और ��येक शरेपा कुल� से बातचीत क� जाए। जब मेर� बार� आई,
म�ने अपना प�रचय यह कहकर �दया �क म� �बलकुल ह� नौ�स�खया हँू और एवरे�ट मेरा पहला अ�भयान है। तनेिजंग
हँसे और मझुसे कहा �क एवरे�ट उनके �लए भी पहला अ�भयान है, ले�कन यह भी �प�ट �कया �क �शखर पर पहँुचने
से पहले उ�ह� सात बार एवरे�ट पर जाना पड़ा था। �फर अपना हाथ मेरे कंधे पर रखते हुए उ�ह�ने कहा, “तमु एक
प�क� पव�तीय लड़क� लगती हो। त�ुह� तो �शखर पर पहले ह� �यास म� पहँुच जाना चा�हए।”
5-6 मई 1984 को ब�ुध प�ूण�मा के �दन म� �हो�से क� बफ़�ल� सीधी ढलान पर लगाए गए सुंदर रंगीन नाइलॉन के
बने तंबू के क� प-तीन म� थी। क� प म� 10 और �यि�त थे।

i. क� प एक पर �कतनी म�हलाएं पहंुची थी?
(क) 2
(ख) 3
(ग) 4
(घ) 5
उ�र: (क) 2
ii. ले�खका के साथ और कौन क� प 1 पर पहंुचा था?
(क) नेता ख�ुलर
(ख) र�ता ग�बू
(ग) डॉ�टर मीनू मेहता
(घ) डके�
उ�र: (ख) र�ता ग�बू
iii. क� प चार �कसने लगाया?
(क) नेता ख�ुलर, अगंदोरजी, लोपसांग और गगन �ब�सा
(ख) ले�खका, अगंदोरजी, नेता ख�ुलर, लोपसांग और गगन �ब�सा
(ग) अगंदोरजी, लोपसांग और गगन �ब�सा
(घ) र�ता ग�ब,ू डके�, ले�खका, नेता ख�ुलर
उ�र: (ग) अगंदोरजी, लोपसांग और गगन �ब�सा
iv. तनेिजंग क� सबसे छोट� बेट� का �या नाम था?
(क) र�ता ग�बू
(ख) डके�



(ग) अगंदोरजी
(घ) इनमे से कोई नह�ं
उ�र: (ख) डके�




